Rakna till 20

Skapa ett gemensamt fokus och Tidsatgang:
lat deltagarna 6va sig i att ca 20 mn
misslyckas tillsammans genom att

rakna till 20. Allt som behovs ar

varandra och lite sjalvdistans.

Instruktioner:

Stall deltagarna i en ring med axlarna mot varandra.
Gruppen ska gemensamt rékna till 20 genom att
nagon sager "ett”, en annan sager "tva” och sa vidare
upp till 20. Personerna som star bredvid den som
sade en siffra senast far inte sdga néasta siffra. Om
det blir fel eller om flera personer sager samma siffra
samtidigt maste alla appladera och sa bérjar leken
om fran borjan.

For att géra det lite extra klurigt maste alla titta ned i

marken eller blunda under hela tavlingen.

Tips till dig som leder 6vningen:

Det har en svar lek! Gruppen kan misslyckas manga
ganger innan de nar till 20. Syftet med évningen ar
inte att klara den, utan att skapa ett gemensamt

fokus och en tillatande attityd till att gora fel.





